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INTRODUCCIÓN 

 

A lo largo del año 2018 el CÉAS del Área Sanitaria V ha continuado su actividad habitual que ha 

quedado recogida en esta Memoria. En este tiempo se ha vuelto a incorporar Sara Avanzas 

Fernández, del Hospital de Jove. Se han celebrado 6 reuniones ordinarias, otras 2 con carácter 

extraordinario y 1 reunión del Comité Permanente, además de las propias de los subgrupos de 

trabajo, con un promedio de asistencia en torno al 70-80% del total de sus integrantes. Y en un 

ambiente que procuramos sea de reflexión en libertad, de diálogo confiado, de respeto y de 

búsqueda conjunta de la verdad.  

 

Este año recordamos en particular a Mª Carmen Álvarez Baza, Enfermera de Urgencias del 

Hospital Universitario de Cabueñes, fallecida recientemente. Su entusiasmo, su trabajo riguroso 

y su humanidad permanecerán en nuestra memoria. 

 

El 11 de mayo de 2018 se efectuó una consulta oficial al Comité, procedente del Servicio de 

Medicina Intensiva del Hospital de Cabueñes. El Comité Permanente del CÉAS, junto con otros 

dos vocales del Comité, expertos en cuidados paliativos, se reunió el día 15 de mayo para 

deliberar sobre la consulta realizada, siguiendo el procedimiento de análisis de casos utilizado a 

tal efecto, y el día 22 de mayo se envió la respuesta al citado Servicio del Hospital de Cabueñes. 

Posteriormente, se realizó la lectura, reflexión y aprobación de la respuesta elaborada por la 

Comisión Permanente en una reunión ordinaria del CÉAS. Hubo también consultas 

extraoficiales o informales, dirigidas verbalmente o por teléfono, hacia algún miembro del 

Comité. La escasez de consultas, común a otros muchos otros comités, estimula el desarrollo 

del resto de funciones del CÉAS. 

 

Por otra parte, se han dado pasos para continuar difundiendo el CÉAS en el área V, elaborando 

un listado de las asociaciones sociosanitarias de Gijón con el objetivo de enviarles a principios 

del próximo año 2019 información del Comité y entrevistarse con las que estén alojadas en los 

Hoteles de Asociaciones de la ciudad. Por su parte, el blog del Comité, 

https://bioeticagijon.wordpress.com/, con 25.000 visitas, casi ha duplicado las efectuadas el año 

anterior y parece consolidarse como una herramienta útil que será necesario mejorar 

constantemente. 

 

Desde el punto de vista educativo hemos querido seguir contribuyendo a la formación en 

bioética del personal del SESPA, organizando las II Jornadas de Bioética y Cine, que este año ha 

tenido lugar en el Centro Municipal Integrado de El Llano, con el propósito expreso de hacer 

también partícipes de nuestras inquietudes a los ciudadanos de Gijón. En las sesiones de 

cinefórum hemos contado con la presencia del CÉAS del Área IV, de Oviedo, que se ha 

encargado de una de las películas y su respectiva mesa redonda. El éxito alcanzado nos 

https://bioeticagijon.wordpress.com/
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confirma en la necesidad de continuar realizándolo el próximo año en otro Centro Municipal 

Integrado diferente de la ciudad.  

 

Igualmente, por encargo directo de la CABéPA, hemos organizado la X Jornada-Encuentro 

anual de los CÉAS de Asturias, que este año formaba parte de los actos conmemorativos del 50 

Aniversario de la creación del Hospital de Cabueñes. Las intervenciones giraban en torno al 

tema «Tecnología y Bioética». La asistencia ha sido muy numerosa y hemos contado con la 

presencia de relevantes ponentes procedentes de diferentes ámbitos regionales y nacionales. 

Todas las aportaciones de la Jornada están filmadas y archivadas en la sección “archivos” del 

blog del Comité. Especial relieve ha tenido la conferencia de la profesora Adela Cortina Orts, 

sobre «Biotecnología y Aporofobia», que llenó por completo el Salón de actos del Hospital de 

Cabueñes. 

 

Merece la pena recordar la continuidad sistemática adquirida por la formación interna del 

Comité a la que se sigue dedicando la primera hora de reunión. En ese mismo sentido, cuatro 

de nuestros vocales se han matriculado en el curso de Bioética Avanzada del IAAP y está 

previsto que sus trabajos finales formen parte de un nuevo curso de reflexión y actualización 

en bioética abierto a los profesionales del Área V. Y, del mismo modo, ha sido numerosa la 

participación en otras actividades de formación como mesas redondas, conferencias, cursos, 

jornadas y congresos. 

 

Al poner por escrito una nueva Memoria del CÉAS V queremos ser fieles al término griego del 

que procede, mnême, derivado a su vez del verbo mneumoneúo, que significa no sólo hacer 

memoria o tener capacidad para recordar, sino ser conservado en el recuerdo a fin de pensar el 

pasado desde los interrogantes del presente. En ese sentido, hacer memoria es un acto que 

tiene una dimensión ética, porque conlleva la responsabilidad de decir “sí” a lo que se ha hecho 

y decir “no” a lo que no se ha hecho sin caer en el engreimiento ni ceder a la adulación. Hacer 

memoria es dejar constancia de la verdad de nuestros actos, es hacer ética sintiéndonos 

mutuamente religados por nuestros compromisos. Es recordar el pasado para construir un 

futuro más humano. 

 

Constantino González Quintana 

Vicepresidente del CÉAS Área V “Dr. M. Lacort” 
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MIEMBROS DEL COMITÉ 

LISTADO 

MIEMBROS ÁMBITO DE ACTIVIDAD ALTA BAJA 

Pilar Alonso Arias EAP Montevil / Fisioterapeuta 06/04/2016  

Antonio Altadill Arregui H. Fundación de Jove/Médico Internista   

Rosendo Argüelles Barbón Área V/Enfermero-Coordinador Continuidad de Cuidados   

Sara Avanzas Fernández H. Fundación de Jove/Enfermera de Medicina Interna   

Álvaro Cañada Martínez EAP Candás-El Empalme/Médico 06/04/2016  

Teresa de los Cobos Calleja H. Universitario de Cabueñes/Médica de Urgencias   

Isabel Cueto Puente EAP Natahoyo-Tremañes/Enfermera 06/04/2016  

Mª Antonia Fernández Felgueroso Trabajadora Social y Licenciada en Derecho   

Juan Ramón Fernández Nava H. Universitario de Cabueñes/Médico de Urgencias   

Belén de la Fuente García H. Universitario de Cabueñes/M. Internista (E. Infecciosas)   

Eugenia García-Sastre García H. Fundación de Jove/Médica Uróloga   

Esther González García H. Universitario de Cabueñes/Hematóloga  26/09/2018 

Mª Teresa González Martínez H. Universitario de Cabueñes/Pediatra   

Benjamín González Miranda H. Universitario de Cabueñes/Médico de Urgencias   

Constantino González Quintana Profesor de Filosofía y Ética   

Santiago González Sánchez EAP El Llano/Coordinador de Enfermería 06/04/2016  

Yolanda Junquera López H. Universitario de Cabueñes/Enfermera de la UCI   

Mercedes López Díaz H. Universitario de Cabueñes/Trabajadora Social   

Carlos Martínez Alonso H. de la Cruz Roja/ Médico de Cuidados Paliativos   

María Lucía Rivera Fraga H. Universitario de Cabueñes/Enfermera de Neurofisiología   

Manuel Saiz Quintana Celador-Coordinador de Centros Periféricos Área V (Jubilado)   

COLABORADORAS GRUPOS DE TRABAJO  

Mª Teresa Manteca Gómez Unidad de Apoyo a la Formación    

Mª Teresa Campal Robledo Responsable de la Biblioteca/Unidad de Apoyo a la Formación    

Mª Carmen Álvarez Baza Enfermera de Urgencias del Hospital  Universitario de Cabueñes   

COLABORADORAS SECRETARÍA 

Mª Isolina González Fernández Secretaria de Gerencia Área v   

Paz Fernández Granada Secretaria de Gerencia Área V   
 

COMPOSICIÓN GRUPOS DE TRABAJO 

DIFUSIÓN INVESTIGACIÓN FORMACIÓN 

Pilar Alonso Arias Antonio Altadill Arregui Teresa de los Cobos Calleja 

Rosendo Argüelles Barbón Sara Avanzas Fernández Mª Teresa González Martínez 

María Antonia Fernández  Felgueroso Álvaro Cañada Martínez Benjamín González Miranda 

Eugenia García-Sastre García Isabel Cueto Puente Santiago González Sánchez 

Esther González García Belén de la Fuente García Yolanda Junquera López 

Constantino González Quintana Teresa Manteca Gómez Carlos Martínez Alonso 

Mercedes López Díaz Mª Carmen Álvarez Baza Manuel Saiz Quintana 

María Lucía Rivera Fraga Juan Ramón Fernández Nava Teresa Campal Robledo 

 

COMITÉ PERMANENTE 

Belén de la Fuente García Mª Teresa González Martínez Constantino González Quintana 

Santiago González Sánchez Benjamín González Miranda  

 

EQUIPO DIRECTIVO 

PRESIDENTE VICEPRESIDENTE SECRETARIO 

Benjamín González Miranda Constantino González Quintana Mª Teresa González Martínez 

 

 



5 
 

FORMACIÓN EN BIOÉTICA DE LOS MIEMBROS DEL CÓMITÉ 

ALGÚN CURSO DE BIOÉTICA: 11 MIEMBROS  

CURSO BÁSICO DE BIOÉTICA: 7 MIEMBROS 

CURSO AVANZADO DE BIOÉTICA: 10 MIEMBROS  

CURSO EXPERTO: 1 MIEMBRO  

               MÁSTER EN BIOÉTICA: 3 MIEMBROS 

 

 

PLANIFICACIÓN ESTRATÉGICA 2018 

El comité de ética para la atención sanitaria es un órgano consultivo e interdisciplinar, al servicio de los 

profesionales y usuarios del Área sanitaria V, creado para divulgar y fomentar el conocimiento de la 

bioética, así como para analizar y asesorar sobre las cuestiones de carácter ético que se suscitan como 

consecuencia de la labor asistencial, con el objetivo de proteger los derechos de los pacientes y mejorar 

la calidad de la asistencia sanitaria 

GENERAL: 

Dar continuidad a la actividad iniciada como Comité de Ética para la Atención Sanitaria cumpliendo con las 

tareas y funciones que se nos asignan y con las líneas de trabajo en formación, difusión e investigación 

decididas. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

1. Formación miembros CEAS 

1.1. Promover la realización de un curso básico de bioética básica el IAAP por  los miembros del 

comité, que no lo hayan realizado previamente. 

1.2. Promover la realización del curso de Bioética Avanzada del IAAP por parte de al menos 2 

miembros del Comité para garantizar la formación de un 50 % de los miembros en el año 2020. 

1.3. Dedicar al menos 1/3 del horario de las Reuniones Ordinarias a formación y autoformación 

2. Composición de CEAS 

2.1.1. Mantener la composición estipulada en el decreto 109/2005 de 27 de Octubre de la 

Consejería de Salud y Servicios Sanitarios y representatividad de todas las instituciones que 

forman parte del CÉAS 

3. Recursos materiales 

3.1. Mantener la disponibilidad de una secretaría con adecuada dotación humana y material y de un 

lugar de reunión. 

4. Normalización. Gestión de la mejora 

4.1. Normalización del proceso “Consulta” desde su solicitud  a su respuesta y registro de la misma. 
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4.2. Promover la difusión de la existencia de un CÉAS en el Área V entre los profesionales sanitarios 

y la ciudadanía 

4.3. Realización al menos una evaluación del cumplimiento de criterios éticos de los protocolos 

asistenciales existentes  

4.4. Formación continuada basada en  la práctica para el aprendizaje de la deliberación, mediante  

casos clínicos. 

4.5. Hacer al menos una sesión general anual. 

4.6. Elaboración de una memoria anual de sus actividades.  

5. Comunicación/alianzas entre CEAS 

5.1. Conocer al menos un protocolo elaborado ya por otro Céas y adaptar a las peculiaridades del 

Área si fuera necesario 

5.2. Organización de la Jornada anual de los CÉAS del Principado de Asturias. 

6. Integración dentro de la organización y cultura organizativa 

6.1. Promover la participación de un miembro del CEAS al menos en un 25 % de las Comisiones 

Clínicas.  

6.2. Iniciar contactos para promover la participación de un miembro del CEAS en la Junta Técnico 

Asistencial o al menos en la Comisión de Calidad. 

6.3. Realización de al menos una actividad divulgativa anual dentro de la organización. 

7. Área Sanitaria. 

7.1. Colaborar con las necesidades formativas demandadas al Comité. 

7.2. Promover la investigación en aspectos éticos de la asistencia. 

8.  Formación personal 

8.1. Realizar al menos una actividad formativa en Bioética al año para los profesionales del Área. 

8.2. Fomentar que el Curso de Bioética en la formación transversal de los residentes de cada Área 

sea obligatorio. 

8.3. Fomentar la inclusión de un apartado de ética en el programa de acogida a nuevos 

profesionales en la organización. 

9. Sensibilización de la sociedad 

9.1. Realizar al menos  una actividad divulgativa, 

9.2. Impulsar el uso de las redes sociales por parte de los CEAS. 

10. Grupos de Trabajo: Investigación, Difusión y Formación 

10.1. Dinamización de sus actividades 
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PLANES ESTRATÉGICOS DE LOS GRUPOS DE TRABAJO: 

GRUPO DE DIFUSIÓN 

1) Difundir entre la ciudadanía la presencia del Comité a través de las Asociaciones de Vecinos y 

Sociosanitarias. 

2) Mantenimiento del Blog 

GRUPO DE FORMACIÓN (CURSO 2017-2018) 

1) Mantener Sesiones intracomité en las que alternen expertos externos y miembros del Comité 

2) Aumentar el valor e impacto del blog: Introduciendo una posible revisión breve (5 minutos) y 

sistemática por un miembro en las reuniones ordinarias 

3) Consolidar las Jornadas de Cine y Bioética, manteniendo su formato pero con ubicación en un Centro 

integrado y apertura a la ciudadanía. 

4) Organizar las Jornadas CÉAS del principado de Asturias, aprovechando el 50 aniversario del Hospital 

5) Introducir una mini charla-taller en el Plan de acogida de nuevos residentes en la que se presente al 
Comité, sus funciones  

GRUPO DE INVESTIGACIÓN 

1) Elaboración de un proyecto de investigación sobre la muerte digna, una vez finalizada la fase 
preliminar a lo largo de 2017. 

 

 

 

ACTIVIDAD INTERNA DEL COMITÉ 

CONSULTAS AL CÉAS 

Durante el año 2018, se realizó una consulta oficial al Comité desde la UCI y múltiples personales, por 

teléfono o a través del correo electrónico. La mayoría de ellas procedentes de profesionales sanitarios o de 

algún gestor hospitalario, se relacionaron con una posible valoración ética de ensayos o trabajos de 

investigación (alguno de ellos ya realizado y por exigencias previas de la revista o entidad donde se 

pretendía su posible publicación). Fueron orientadas o derivadas hacia el Comité de Ética de Investigación, 

de ámbito autonómico, por no corresponder a las competencias y funciones de nuestro CEAS. Se mantuvo 

la apertura a su posible consulta oficial a nuestro Comité, si detectaban dilemas éticos asistenciales 

superpuestos.  

TIPO ESPECIALIDAD TEMA CENTRAL 

Oficial UCI Adecuación de esfuerzo terapéutico y representación  

Correo  Calidad Actualización del protocolo de confidencialidad del hospital con la nueva legislación en ese tema. 

Personal Digestivo Paciente ADVP y con documento de instrucciones previas, pero no accesible en SELENE 

Investigación 

(correo o 

teléfono) 

Múltiples Anticoagulantes orales; entrevista a donantes vivos; estudio multicéntrico sobre 3000 pacientes y en 
relación con las complicaciones postoperatorias tras cirugía de rodilla o cadera, estudio multicéntrico 
relacionado con cribado de la desnutrición relacionada con la enfermedad en pacientes hospitalizados. 
Remitidas a Comité de investigación 
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REUNIONES 

6 Reuniones ordinarias, con una asistencia media del 73,5%.  

1 Reunión Extraordinaria con una asistencia del 76,2% 

1  Reunión del Comité Permanente a la que asistieron todos sus miembros y otros dos miembros del CÉAS 

con experiencia asistencial en cuidados paliativos. 

Los grupos de trabajo se reunieron entre una y dos veces a lo largo del curso con un total de 5 reuniones 

 

REUNIONES ORDINARIAS: 

 31/01/2018 en la Gerencia de Atención Primaria del Área V 

CONTENIDO 

Lectura y aprobación, si procede, del acta de la reunión anterior (ordinaria del 13/12/17). 

Tiempo formativo: ""Ética, deseo y psiquiatrización de la vida", por Guillermo Rendueles Olmedo (psiquiatra y ensayista).  

Jornadas de Bioética y cine: Programa definitivo y tareas pendientes. 

Jornada CÉAS y 50º aniversario HUCAB: informe de situación. Propuestas de contenidos. 

Grupo de Difusión: Sesiones en centros de salud, informe de actividades y tareas pendientes. 

Ruegos y preguntas 
 

ACUERDOS 

Aprobación del acta anterior 

Distribución de responsabilidades durante las II Jornadas de  cine y Bioética 

Envío de información sobre Jornadas a Asociaciones de Vecinos del Llano y asociaciones socio sanitarias  

Solicitud de otra copia de llave 

 

 14/03/2018 en la Gerencia de Atención Primaria del Área V 

CONTENIDO 

Lectura y aprobación, si procede, del acta de la reunión anterior (ordinaria del 31/1/18). 

Tiempo formativo: "Teléfono de la Esperanza, relación de ayuda y problemas éticos: mi experiencia",  
por Pilar Alonso Arias (Fisioterapeuta del EAP Montevil y vocal del CÉAS).  

Sesiones en centros de salud sobre confidencialidad: Revisión de las ya realizadas y tareas pendientes. 

Jornadas de Bioética y cine: Revisión de la primera sesión y tareas pendientes. 

Jornada CÉAS y 50º aniversario HUCAB: aportaciones y propuestas. 

Memoria CÉAS 2017 

Ruegos y preguntas 
 

ACUERDOS 

Aprobación del acta anterior 

Planificar disponibilidad de ponentes para actividades docentes programadas con anterioridad a su realización y a un compromiso 
para realizarlas. 

Se establecieron responsables de charlas de confidencialidad  en los centros de salud pendientes. 

Solicitud de permiso para realizar la mesa redonda sobre “Gestante en muerte encefálica y el llamado bebé milagro” 

Búsqueda de posibles temas y ponentes de las mesas redondas de la “Jornadas CÉAS”. Presentación de esbozo de programa. 

 

 02/05/2018 en la Gerencia de Atención Primaria del Área V 

CONTENIDO 

Lectura y aprobación, si procede, del acta de la reunión anterior (ordinaria del 14/3/18). 

Tiempo formativo: "Gestante en muerte encefálica: aspectos ético-médicos… y nuestra vivencia, 18 años después",  
por Adela Rodríguez Fdez. (Neonatóloga y ex-Jefe del Servicio de Pediatra del HUCAB; miembro del Grupo Promotor del CEA del Hospital 
de Cabueñes 2000-2005).  

Información sobre gestiones: Sesión formativa CABÉPA; Consultas planteadas; Reunión con Federación de AA. de Vecinos. 

Jornadas de Bioética y cine: Revisión de las 3 sesiones. 

Biotecnología y ética en el cine: Sesión el 24/5/18 en colaboración con CÉAS Área IV. 
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Jornada CÉAS (31/5/18) y 50º aniversario HUCAB: programa definitivo, necesidades y tareas-compromisos.  

Sesiones en centros de salud sobre confidencialidad: Informe-Revisión. 

Ruegos y preguntas 
 

ACUERDOS 

Aprobación del acta anterior 

Asistencia a sesión formativa CABéPA: Antonio Altadill, Teresa de los Cobos, Carlos Martínez  y Teresa González 

Jornadas Cine y Bioética 2019: Aportar un tema, con su correspondiente película y sugerencia de ponentes para próxima reunión 

Jornadas Cine y Bioética: gestionar la posibilidad de nueva ubicación para favorecer la difusión en otros barrios de la ciudad:  
centro municipal o Ateneo de La Calzada 

Jornada CÉAS (31/5/18) y 50º aniversario HUCAB: establecimiento de necesidades y distribución de tareas 

Responsables de Sesiones Generales sobre confidencialidad pendientes 

 

 26/09/2018 en la Gerencia de Atención Primaria del Área V 

CONTENIDO 

Recuerdo agradecido a nuestra compañera Carmen Álvarez Baza, recién fallecida 

Lectura y aprobación, si procede, de las actas de las 2 reuniones anteriores (ordinaria del 2/5/18 y extraordinaria del 21/6/18). 

Tiempo formativo: "Protección de Datos e Intimidad: Consideraciones a propósito del nuevo Reglamento Europeo",  
por Elena Díaz García (Jefe del Servicio Jurídico del Sespa; miembro de la Comisión Asesora de Bioética del Principado de Asturias).  

Consultas comunicadas al CÉAS (planteadas formal e informalmente) 

Revisión Xª Jornada CÉAS (31/5/18) y 50º aniversario HUCAB (según esquema simple adjunto) 

Informaciones breves:              -        Últimas sesiones en centros de salud sobre confidencialidad; 
- Reunión con Federación de AA. de Vecinos;  
- Sesión formativa CABÉPA;  
- X Congreso Mundial de Bioética SIBI 

Composición y estructura del CÉAS:                 -        Recordatorio sobre criterios reglamentarios que nos hemos dado. 
- Comisión permanente: renovación de 3 vocales. 

Ruegos y preguntas 
 

ACUERDOS 

Aprobación del acta de la reunión anterior 

Se procede a realizar la revisión de la Jornada Céas organizada por el Céas Área 5 

Se conocen los planes de los grupos de Investigación, Formación y Difusión 

Incluir en el Logo las sugerencias realizadas 

Contactar con Atención Primaria para establecer modalidad y cronograma de formación sobre Confidencialidad. 

 

 07/11/2018 en la Gerencia de Atención Primaria del Área V 

CONTENIDO 

Lectura y aprobación, si procede, del acta de la reunión anterior (ordinaria del 26/9/18) 

Tiempo formativo: Caso ético-clínico; consulta comunicada oficialmente 

Informaciones varias: Protocolo sociosanitario; Encuesta suicidio asistido; Evaluación para Premios de Calidad y Ética. 

Plan de trabajo 2019:  
a) Formación (propuestas de temas y ponentes):  

- Jornadas Cine y Bioética  
- Jornada-Encuentro de Actualización en Bioética 
- Tiempo formativo interno y cronograma de reuniones  

b) Investigación 
c) Difusión 
d) Elaboración criterios de evaluación/bases del premio de Bioética Dr. Mariano Lacort 
e) Aspectos de la propuesta de plan estratégico de CABEPA 

Ruegos y preguntas 
 

ACUERDOS 

Aprobación de las actas de las reuniones Ordinaria del 26/09/18  

PROYECTO 2019: - Cronograma de reuniones:  
30 de enero, 20 de marzo, 8 de mayo, 12 de Junio, 9 de Octubre, 27 de Noviembre 

Jornadas Cine y Bioética: - Fechas 28 de Marzo, 25 de Abril y 30 de Mayo 

Programa pendiente de concretar temas, películas y ponentes, propuestas por todos  

Jornada-Encuentro de Actualización en Bioética  
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 Difusión de los trabajos del Curso Avanzado de Bioética del IAAP.  

Fecha: 14 o 21 de febrero.  Tiempo de exposición 30 minutos 

Elaboración bases del Premio de Bioética Dr. Mariano Lacort: Grupo de investigación 

Trabajo de investigación sobre la Ley de Muerte digna en Asturias: Grupo de investigación 

Reuniones y cartas informativas para las federaciones de vecinos y consejos de salud: Grupo de Difusión 

Protocolo solicitud de información en menores. 

Propuesta de  “Ética de los cuidados paliativos” como sesión Clínica General 

 

 13/12/2018 en la Gerencia de Atención Primaria del Área V 

CONTENIDO 

Lectura y aprobación, si procede, del acta de la reunión anterior (ordinaria del 7/11/18) 

Tiempo formativo: Problemas éticos en la investigación: la realidad vista por una investigadora del Hospital Universitario del 
Hospital de Cabueñes, por Esther Glez. García (hematóloga y presidente de la Sociedad Asturiana de Hematología y Hemoterapia) 

Informaciones varias: Foro de Ética y Envejecimiento. I Jornada de Ética en Investigación del Principado de Asturias. III Jornadas y Premios 
de Calidad y Ética. Jornadas Poblaciones Sanas Personas Sanas… 

Planes de acción (Formación, Difusión e Investigación): situación actual, concreción de necesidades y compromisos 
- Curso Avanzado de Bioética del IAAP  
- Jornada-Encuentro de Actualización en Bioética para el 14/2/18 
- Jornadas Cine y Bioética 
- Otros 

Ruegos y preguntas 
 

ACUERDOS 

Aprobación de las actas de las reuniones Ordinaria del 07/11/18  

Elaborar el programa definitivo de III Jornadas de Investigación y Bioética 

Elaborar el programa definitivo de III Jornadas de Cine y Bioética 

 

 

REUNIONES EXTRAORDINARIAS: 

 21/6/18 en los locales del Colegio de Médicos de Gijón 

CONTENIDO 

Información sobre caso-consulta e informe de la Comisión Permanente. 

Cine y Bioética: Visualización de la película “Medidas extraordinarias”  y coloquio (hasta las 18:55 h)  

El diálogo continuará luego en un local próximo, a modo de “sesión sidro-deliberativa” de fin de curso. 
 

ACUERDOS 

Se visualiza la película “Medidas extraordinarias” y se realiza un coloquio posterior desde la bioética con la presencia de 
paciente afectada por la enfermedad degenerativa expuesta en el film (E. de Pompe)  

 

 

REUNIONES DEL COMITÉ PERMANENTE 

 15/05/18 en la Gerencia de Atención Primaria del Área V 

CONTENIDO 

Deliberación sobre la Consulta relativa a la “Negativa familiar a la propuesta de adecuación del esfuerzo terapéutico en un paciente 
en coma, sin instrucciones previas y  con un estado vegetativo secundario a encefalopatía anóxica de más de 4 semanas de 
evolución”. 
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REUNIONES DEL GRUPO DE DIFUSIÓN 

09/04/2018  

CONTENIDO: 

Preparación de visitas a la Federación de Asociaciones de Vecinos de Gijón y a su Comisión de Sanidad: contenidos, cronograma. 

 

 
REUNIONES DEL GRUPO DE INVESTIGACIÓN 

14/03/2018 
CONTENIDO: 

Diseño y cronograma del proyecto de investigación sobre la “Ley de muerte digna” 

 
07/11/2018 

CONTENIDO: 

Completar diseño y cronograma del proyecto de investigación sobre la “Ley de muerte digna” 

Preparación de un documento preliminar de “Bases para la evaluación de los trabajos presentados a los premios de ética dentro de los premios de 

calidad del área V”.  

Propuesta de  un nuevo tema de debate y estudio para el segundo semestre del 2019: “Problemas éticos más frecuentes en atención primaria” 

Preparación de una sesión bibliográfica para noviembre del 2019 orientada a la puesta en marcha de nuevas ideas y posibles trabajos. 

 

 

REUNIONES DEL GRUPO DE FORMACIÓN 

22/11/2018 

CONTENIDO: 

Ultimar preparativos del Curso Encuentro “Reflexión y actualización en Bioética” 

Elección de contenidos centrales para cada una de las 3 jornadas de Cine y Bioética, fechas de proyección y 
probables películas, ponentes y responsables: 

1) Discapacidad:  
2) Soledad y ancianidad 
3) El proceso del final de la vida 

 

 

 

ACTIVIDADES DE GRUPOS 

GRUPO DE DIFUSIÓN: 

1. Actividades de mantenimiento permanente del blog del Área V, que pasó de 13000 a 21400 
visitas a lo largo de 2018. https://bioeticagijon.wordpress.com/ 
 
2. Presentación del CÉAS a la Federación de Asociación de Vecinos y Asociaciones de Vecinos 
 
3. Elaboración de directorio de Asociaciones sociosanitarias del Área V 

https://bioeticagijon.wordpress.com/
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4. Elaboración de un tríptico informativo del CÉAS que ha sido difundido a las Asociaciones de 
vecinos, en las Jornadas de Bioética y Cine y está disponible en el Servicio de Atención al 
Ciudadano del Área. 

 

 
 
5. Elaboración de una presentación base sobre “Ética y Confidencialidad en el Ámbito Sanitario” 
para las charlas en los Centros de Salud del Área que así lo solicitaron. 
https://drive.google.com/file/d/1sjo_3ckBK6kbviC56L_-pM_4hHfyYnKh/view 
 

https://drive.google.com/file/d/1sjo_3ckBK6kbviC56L_-pM_4hHfyYnKh/view


6. Inclusión en tríptico de II Jornadas de 

Cine y Bioética del Procedimiento de 

Consulta al CEAS. Posibilitando así su 

difusión entre la ciudadanía y las 

Asociaciones Sanitarias a las que se 

difundió mediante correo electrónico 

la actividad. 

 

 

GRUPO DE INVESTIGACIÓN: 

 Proyecto de Investigación “Conocimiento de la Ley de Muerte digna y otros aspectos relacionados 
entre los profesionales sanitarios del área V del Principado de Asturias” 

La fase preliminar de determinación del tema a estudiar, justificación del estudio, revisión bibliográfica 
y organización de la información, se realizó en 2017 

Durante este año revisión se ha abordado: 

1) Definición del tema de investigación y objetivos del estudio: Conocer el grado de información 

que disponen los profesionales de nuestra área sanitaria sobre la Ley de Muerte Digna de Asturias.  

2) Diseño de la metodología 

3) Definición de población diana 

4) Elaboración de la encuesta 

5) Planificación del Cronograma del estudio. 

 Colaboración como jurado junto con los miembros del Comité en el Premio de Ética Dr. Mariano Lacort 
del Área V. 

 

 

GRUPO DE FORMACIÓN: 

 II Jornadas de Cine y Bioética. “De la Narración a la deliberación” Organizada por el CÉAS Área V  
“Dr. Mariano Lacort”.  Centro Municipal Integrado de El LLano. Declaradas de Interés Sanitario. 

FECHAS: 15 de febrero, 22 de Marzo y 26 de Abril de 2018 

ASISTENTES: en torno a 83, 91 y 103  a cada una de las sesiones respectivamente, permaneciendo en 
torno a un 50 % en el coloquio posterior  
 

VALORACIÓN DE LOS ASISTENTES 

VALORACION DE LA ACTIVIDAD  1 2 3 4 5 

Interés de las materias 0 0 1 5 17 

Valoración global de las sesiones 0 0 2 7 13 
 

TEMAS SUGERIDOS POR ASISTENTES PARA SUCESIVAS EDICIONES: 

Adolescencia, mujer, personas mayores, ética en las organizaciones sanitarias y responsabilidad social 
corporativa. 



 
 

PROGRAMA: 

 

 

 

 Cinefórum “Tecnología y Bioética a través del Cine” Organizada en colaboración con el CEAS Área 

IV.  Centro Municipal Integrado de El LLano. Declarado de Interés Sanitario.  

Encuadrada dentro de los actos del Cincuentenario del Hospital Universitario de Cabueñes y como 

preámbulo a la X Jornada-Encuentro de Comités de Ética para la Atención Sanitaria (CÉAS) que tuvo 

lugar en el Hospital Universitario de Cabueñes el día 31 de mayo con el tema “Tecnología y Bioética”.  

FECHA: 24 de Mayo   PELÍCULA: Nunca me abandones 

MESA REDONDA: Rosa María Simó Martínez. Presidente CEAS Área IV (Oviedo). Águeda García 
Merino (Vocal CEAS Área IV). Noemí García Esteban (Vocal CEAS Área IV). Margarita Fuente Noriega 
(Vocal CEAS Área IV). Mónica Suárez Linares (Vocal CEAS Área IV).  

ASISTENTES: 80, permaneciendo en torno a un 50 % en el coloquio posterior. 



 
 

    

VALORACION 
DE LA 

ACTIVIDAD 

1 2 3 4 5 

Interés de la 
materia 

0 0 1 4 12 

Valoración 
global de la 
sesión 

0 0 0 7 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 X Jornadas de Comités de ética para la atención Sanitaria (CÉAS): “Bioética y Tecnología”.  

Organizada por el CÉAS 
Área V “Dr. Mariano 
Lacort”, al amparo del 
50 Aniversario del 
Hospital de Cabueñes y 
con la colaboración de 
la Gerencia del Área V. 
Hospital Universitario 
de Cabueñes 19 de 
Mayo de 2017. 

 0,70 créditos de la 
Comisión de Formación 
Continuada del SNS.  

ASISTENTES: 125 

Valorada positivamente 
tanto por los asistentes 
como por los 
organizadores.  

La prensa local difundió alguno de sus contenidos:  

https://www.elcomercio.es/gijon/especialistas-participaran-jornada-20180531001015-ntvo.html  

https://www.lne.es/gijon/2018/06/01/adela-cortina-debemos-atentos-acabar/2296006.html  

https://www.elcomercio.es/premios-princesa/ciencias-sociales/adela-cortina-orts-jurado-
premioprincesa-asturias-ciencias-sociales-20180530001311-ntvo.html 

https://www.elcomercio.es/gijon/teatro-escucha-hospital-cabuenes-20180601000453-ntvo.html 

 

 

 SESIONES FORMATIVAS EN ATENCIÓN PRIMARIA 

Fueron realizadas con la colaboración de miembros del Comité con independencia de su grupo de 
trabajo. 

 

https://www.elcomercio.es/gijon/especialistas-participaran-jornada-20180531001015-ntvo.html
https://www.lne.es/gijon/2018/06/01/adela-cortina-debemos-atentos-acabar/2296006.html
https://www.elcomercio.es/premios-princesa/ciencias-sociales/adela-cortina-orts-jurado-premioprincesa-asturias-ciencias-sociales-20180530001311-ntvo.html
https://www.elcomercio.es/premios-princesa/ciencias-sociales/adela-cortina-orts-jurado-premioprincesa-asturias-ciencias-sociales-20180530001311-ntvo.html
https://www.elcomercio.es/gijon/teatro-escucha-hospital-cabuenes-20180601000453-ntvo.html


 
 

CENTRO FECHA PONENTE 

EAP CALZADA 2 de febrero Constantino González Quintana 

EAP NATAHOYO 9 de febrero Constantino González Quintana 

EAP EL LLANO 16 de febrero Constantino González Quintana 

EAP ROCES_MONTEVIL 2 de marzo Teresa de los Cobos y Teresa González 

EAP SEVERO OCHOA 9 de marzo Constantino González Quintana  

EAP CONTRUECES 16 de marzo Teresa González 

EAP LAVIADA 6 de abril Constantino Glez. Quintana 

EAP CANDAS  11 de abril Álvaro Cañada 

EAP VILLAVICIOSA 12 de abril Rosendo Argüelles 

EAP PERCHERA 13 de abril Pilar Alonso 

EAP ZARRACINA 20 de abril Teresa González 

EAP EL PARQUE 25 de mayo Teresa González 

 
 
 

DOCENCIA IMPARTIDA POR MIEMBROS DEL COMITÉ  

SESIONES CLÍNICAS: 

 "Intimidad y confidencialidad en el ámbito sanitario. Una perspectiva ética". Sesión General  
Gerencia de Atención Primaria del Área V. 2 ediciones. Gijón 2008. Constantino Quintana 

 "Intimidad y confidencialidad en el ámbito sanitario” Centros de salud del Área V. 6 
miembros del CÉAS-V 

 “Decisiones desde el punto de vista de la Éticas en Urgencias” Servicio de Urgencias del H. U. 

de Cabueñes. Mayo 2018. Teresa de los Cobos. 

 “Menor de Edad y Legislación Sanitaria” Servicio de Pediatría del H.U. de Cabueñes. 
Noviembre 2018. 
 
    

PARTICIPACIÓN EN MESAS REDONDAS 

 Jornada Anual de la Unidad Docente Multiprofesional de Salud Mental. Organizada por la 

Dirección General de Planificación Sanitaria. Gijón, abril de 2018. 

o Mesa Redonda: “Enfermedad mental, estigma y medios de comunicación”. 

Benjamín González Miranda 

 II JORNADAS DE CINE Y BIOÉTICA. Organizada por CÉAS Área V. Colegio Oficial de Médicos, 
Gijón. Febrero, Marzo y Abril de 2019. 

o Coordinación y moderación de las mesas:  Antonio Altadill,  Benjamín González y   

Teresa González  

 X JORNADA DE COMITÉS DE ÉTICA PARA LA ATENCIÓN SANITARIA – ASTURIAS. Organizado 
por el CEAS Área V “Dr. Mariano Lacort.  Gijón, mayo de 2018 

o Coordinación y moderación de la Mesa Redonda: “La medicina tecnocientífica: 
luces y sombras”. Constantino Quintana 

 I JORNADA DE ÉTICA EN INVESTIGACIÓN DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS. Organizado por el 
comité de Ética en Investigación del PPAA. 20/11/2018 

o “Hoja de Información y Consentimiento Informado”. Constantino Quintana 



 
 

CURSOS: 

 CURSO DE CUIDADOS PALIATIVOS DEL PLAN TRANSVERSAL DE LA CONSEJERÍA PARA LOS MIR. I y II 

edición en Febrero y Noviembre de 2018. Antonio Altadill 

  

 
FORMACIÓN CONTINUADA REALIZADA POR MIEMBROS DEL COMITÉ 

SESIONES FORMATIVAS INTERNAS: 

 "Ética, deseo y psiquiatrización de la vida". Guillermo Rendueles Olmedo (psiquiatra y 
ensayista). CÉAS Área V, 30/01/2018. 

 "Teléfono de la Esperanza, relación de ayuda y problemas éticos: mi experiencia". Pilar 
Alonso Arias (Fisioterapeuta del EAP Montevil y vocal del CÉAS). CÉAS Área V, 14/03/2018. 

 "Gestante en muerte encefálica: aspectos ético-médicos… y nuestra vivencia, 18 años 
después". Adela Rodríguez Fdez. (Neonatóloga y ex-Jefe del Servicio de Pediatra del HUCAB; 
miembro del Grupo Promotor del CEA del Hospital de Cabueñes 2000-2005).  CÉAS Área V, 
02/05/2018. 

 "Protección de Datos e Intimidad: Consideraciones a propósito del nuevo Reglamento 
Europeo". Elena Díaz García (Jefe del Servicio Jurídico del Sespa; miembro de la Comisión 
Asesora de Bioética del Principado de Asturias). CÉAS Área V, 25/09/2018. 

 Deliberación sobre”Decisión por representación y Adecuación del Esfuerzo Terapéutico, a 
propósito de la Consulta presentada”. Trabajo on line por parte de todos y puesta en común 
coordinada por Benjamín González. CÉAS Área V, 07/11/2018. 

 “Problemas éticos en la investigación: la realidad vista por una investigadora del Hospital 
Universitario de Cabueñes”. Esther Glez. García (hematóloga y presidente de la Sociedad 
Asturiana de Hematología y Hemoterapia). CÉAS Área V, 13/12/2018. 

 

ASISTENCIA A CURSOS 

 LA INTIMIDAD EN EL ÁMBITO SANITARIO, UN CONCEPTO EN REVISIÓN. Organizado por el H.U. de 

Cabueñes. 24/04/2018. 2 vocales. 

 DETECCIÓN Y MANEJO DE CASO EN PERSONAS CON RIESGO DE SUICIDIO DESDE URGENCIAS 

HOSPITALARIAS.  IAAP Docencia-Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón 14/6/2018 (3h).  1 vocal. 

 CRITERIOS TÉCNICOS. AUDITORIAS FINALES DE CALIDAD. Organizado por el IAAP. Enero-Junio 

de 2018.  1 vocal. 

 CAPACITACIÓN DE AUDITORES GECCAS (2018FE0051/002). Organizado por el IAAP. Mayo de 

2018. 1 vocal. 

 SEGURIDAD DEL PACIENTE Y BUENAS PRÁCTICAS. Organizado por FUDEN. 1 vocal. 



 
 

 

ASISTENCIA A JORNADAS 

Es una práctica habitual dentro del CÉAS hacer un breve resumen de contenidos para el grupo por 
parte de las personas que acudieron a alguna jornada/reunión, sobre temas de interés para el 
resto de los vocales. 
 

 JORNADAS DE CINE Y BIOÉTICA: “De lo narrativo a lo deliberativo. Cine y Bioética”. CÉAS Área 
V. Centro Municipal Integrado de El LLano. Febrero, Marzo y Abril 2018. 8 vocales. 

 JORNADA FORMATIVA DE LA CABÉPA: Actualización en Bioética. “La Eutanasia examinada: 
aspectos éticos y legales”. Consejería de Sanidad. Oviedo 9/5/18. 6 vocales. 

 X JORNADA DE COMITÉS DE ÉTICA PARA LA ATENCIÓN SANITARIA DE ASTURIAS: TECNOLOGÍA 
Y BIOÉTICA. Gerencia Área Sanitaria V. Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón 31/5/18. 7 
vocales.    

 V JORNADAS DE LOS GRUPOS DE BIOÉTICA DE LAS DIVERSAS SOCIEDADES SANITARIAS. 
Organizadas por la sociedad española de Medicina Interna (SEMI), Madrid  15 y 16/06/2018. 1 
vocal. 

 I JORNADA DE ÉTICA SOCIO SANITARIA: “Promoción del Buen Trato a las Personas Mayores”. 
Salón de Actos del HUCA. Oviedo 9/10/18 (de 9 a 14h). 1 vocal.  

 JORNADAS DE GESTIÓN CLÍNICA Y CALIDAD. Organizado por el IAAP. Octubre de 2018. 1 vocal . 

 I JORNADA DE ÉTICA EN INVESTIGACIÓN EN EL PRINCIPADO DE ASTURIAS. Comité de Ética de 
Investigación con medicamentos. HUCA. 20/11/18 (10h lectivas 0,7 créditos). 1 vocal. 

 II JORNADAS DE CALIDAD DEL ÁREA V. “Calidad e investigación en enfermería”. 1 vocal. 

 III JORNADA DE CALIDAD DEL ÁREA SANITARIA V “Hospital/Atención Primaria Juntos… ¿Y 
revueltos?” Unidad de Calidad, Hospital Universitario de Cabueñes 22/11/2018. 3 vocales. 

 JORNADAS INTERNACIONALES POBLACIONES SANAS. PERSONAS SANAS. “Construyendo 
entornos y comunidades más fuertes para disminuir las desigualdades” Dirección General de 
Salud Pública. Oviedo 27 y 28 de noviembre 2018. 4 vocales. 

 JORNADA PREMIOS DE INVESTIGACIÓN ÁREA V. “¿Qué se investiga en el Área V? Financiación 
y retorno social de la investigación. Investigación y asociaciones de pacientes. Mujeres y 
ciencia: investigando la leche”. Gerencia Área V. Salón de actos Hospital Universitario de 
Cabueñes. Gijón. 13/12/18. 2 vocales. 

 XV Foro de Ética y Envejecimiento. Sespa y Sociedad de Geriatría y Gerontología del 
Principado de Asturias. Edificio Administrativo de Servicios Múltiples del Principado de 
Asturias. Oviedo 15 y 16 Noviembre 2018 (8h lectivas, 0,7 créditos). 2 vocales. 

 
 
 
ASISTENCIA A CONFERENCIAS y SESIONES CLÍNICAS: 

 “Donantes de órganos y tejidos en el Servicio de Urgencias”. Dra. Bibiana Pérez Deago. 
Servicio de Urgencias del Hospital Universitario de Cabueñes. 25/1/18. 2 vocales. 



 
 

 “Ética en Urgencias. conflictos de interés” Servicio de Urgencias del H. U. de Cabueñes. 
Marzo 2018. 1 vocal. 

 “Donación y trasplante. Recomendaciones del Grupo colaborativo ONT/SEMES”. Dras. 
Dolores Escudero, Otilia Rguez. Maroto y resto del Grupo Donación. Servicio de Urgencias del 
Hospital Universitario de Cabueñes. 14/5/18. 2 vocales. 

  “Decisiones Éticas en Urgencias”. Teresa de los Cobos. Servicio de Urgencias del Hospital 
Universitario de Cabueñes. 24/5/18. 1 vocal. 

 “Problemas éticos, morales y legales de la donación de gametos y la maternidad subrogada”. 
D. David Alvargonzález Rodríguez, profesor de Filosofía de la Universidad de Oviedo. SIBI, Gijón 
07/06/2018. 3 vocales.  

 “Detección y manejo de caso en personas con riesgo de suicidio desde Urgencias 
hospitalarias”. Juan José Martínez Jambrina y Silvia Díaz Fernández. IAAP Docencia-Hospital 
Universitario de Cabueñes. Gijón 14/6/2018. 1 vocal. 

 “La esclavitud infantil: sus repercusiones en la salud y en la vida”. Ehsan Ullah Khan. Facultad 
de Enfermería. Hospital Universitario de Cabueñes. 27/11/18. 3 vocales. 

 “Homenaje del Comité Científico de la SIBI Aula Bioética 2018 a Dña. Carmen Chamizo Vega”. 
Salón de Actos del Antiguo Instituto Jovellanos. Gijón 29/10/18. 1 vocal del Comité. 

 

 

PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS 

ASISTENCIA 

 X CONGRESO MUNDIAL DE BIOÉTICA. SIBI. Palacio de Congresos del Recinto Ferial. Gijón 17 al 

19/9/18. 2 vocales.  

 CONGRESO INTERNACIONAL VIRTUAL DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA.CIUDAD DE GRANADA. 

“Modelos de seguridad del paciente. Fortaleza y debilidades en la mejora de la calidad”. 1 

vocal.  

 

COMUNICACIONES Y POSTERS 

 "Formación del equipo multidisciplinar de cuidados intensivos en materia de protección de 

datos y confidencialidad".  JORNADAS DE GESTIÓN CLÍNICA Y CALIDAD 2018. Organizada por 

la Consejería de Sanidad del Principado de Asturias, el Servicio de Salud del Principado de 

Asturias y el Instituto de Administración Pública "Adolfo Posada". Oviedo,  9 y  10/10/2018. 

Santiago González 

 

 



 
 

ACTIVIDAD INVESTIGADORA Y PUBLICACIONES 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN: 

 Ley de Muerte digna: elaborado proyecto de investigación que se ejecutará a lo largo de 2019. 

 

PUBLICACIONES  FORMATO ELECTRÓNICO 

 El transhumanismo (H+) (25/01/2018).https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/01/el-
transhumanismo-h.html 

 S. Hawking … “mirar hacia las estrellas” (16/03/2018) 
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/03/s-hawking-mirar-hacia-las-
estrellas.html?q=mirar+las+estrellas 

 Premio Humanización de la Asistencia Sanitaria (02/04/2018) 

 Bioética de la Investigación 
(06/05/2018)https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/05/bioetica-de-la-
investigacion.html 

 Humanizar la atención sanitaria 
(29/08/2018)https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/08/humanizar-la-atencion-
sanitaria.html 

 E. Dussel: Una ética de la vida 
(30/09/2018)https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/09/e-dussel-una-etica-de-la-
vida.html 

 Consentimiento, Integridad, Investigación 
(24/11/2018)https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/11/consentimiento-integridad-
investigacion.html 

 Solidaridad, Justicia y Decencia 
(27/12/2018)https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/12/solidaridad-justicia-y-
decencia.html 

 El libro de mi tesis doctoral (27/12/2018)https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/12/el-
libro-de-mi-tesis-doctoral.html 

 
 

 

PARTICIPACIÓN EN GRUPOS DE TRABAJO 

 

MIEMBROS DELA COMISIÓN ASESORA DE BIOÉTICA DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS (CABéPA): 

 Benjamín González Miranda      Constantino González Quintana. 

PARTICIPACIÓN EN COMISIONES CLÍNICAS 

  HISTORIAS CLÍNICAS:   Teresa de los Cobos 

https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/01/el-transhumanismo-h.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/01/el-transhumanismo-h.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/03/s-hawking-mirar-hacia-las-estrellas.html?q=mirar+las+estrellas
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/03/s-hawking-mirar-hacia-las-estrellas.html?q=mirar+las+estrellas
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/05/bioetica-de-la-investigacion.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/05/bioetica-de-la-investigacion.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/08/humanizar-la-atencion-sanitaria.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/08/humanizar-la-atencion-sanitaria.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/09/e-dussel-una-etica-de-la-vida.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/09/e-dussel-una-etica-de-la-vida.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/11/consentimiento-integridad-investigacion.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/11/consentimiento-integridad-investigacion.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/12/solidaridad-justicia-y-decencia.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/12/solidaridad-justicia-y-decencia.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/12/el-libro-de-mi-tesis-doctoral.html
https://www.bioeticadesdeasturias.com/2018/12/el-libro-de-mi-tesis-doctoral.html


 
 

COMITÉ DE TRANSFUSION:  Benjamín González Miranda (H.U Cabueñes)  Sara Avanzas  

Fernández (Fundación Hospital de Jove) 

COMISIÓN DE PERINATOLOGÍA y COMISIÓN DE ATENCIÓN AL EMBARAZO PARTO Y AL 

NACIMIENTO:  Teresa González Martínez 

COMISIÓN DE CUIDADOS DE LA FUNDACIÓN HOSPITAL DE JOVE:  Sara Avanzas Fernández  

COMISIÓN DE INVESTIGACIÓN DE LA FUNDACIÓN HOSPITAL DE JOVE:  Sara Avanzas 

Fernández 

 

 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

 Voluntarios del Teléfono  de la Esperanza:  Pilar Alonso Arias 

 

 

 

 

INDICADORES DE LOGROS DE OBJETIVOS ESTRATÉGICOS 

Progresamos adecuadamente en los aspectos relativos a la formación, composición del CÉAS, 

normalización y gestión de la mejora, colaboración con las necesidades formativas del área y 

dinamización de los grupos de trabajo. 

Son deficitarios algunos aspectos relativos a: 

 Recursos: carecemos de un despacho o salita propia, donde puedan estar ubicados con 

garantía de confidencialidad los documentos del CÉAS. El espacio asignado inicialmente en 

la gerencia es compartido con el Técnico de Salud de la Gerencia.  

No se ha realizado 

 Evaluación desde la ética de algún protocolo del Área. El Comité permanente ha 

profundizado en La Guía de Adecuación del Esfuerzo Terapéutico de la UCI del H. U. de 

Cabueñes, con motivo de la Consulta realizada por este Servicio, sin llegar al análisis 

estructurado de la misma.  

 Conocimiento y adaptación de algún protocolo realizado por otro CÉAS 

 Introducción de charla con aspectos éticos en el protocolo de acogida de residentes, al no 

ser considerado una necesidad por parte de la Jefa de Estudios de la Comisión de Docencia.   

 

La integración del CÉAS en la cultura organizativa es deficitaria pues carece de representación  en la 

Junta Técnico Asistencial  y en la Comisión de Calidad.  

Se han cumplido los objetivos estratégicos tanto del grupo de investigación como del grupo de difusión. 

El cumplimiento ha sido parcial en el grupo de formación puesto que no se han introducido las 

revisiones bibliográficas breves en las sesiones del comité, y la formación en el “Curso de acogida” de 

los MIR. 



 
 

LOGROS ESTRATÉGICOS 2018 

Formación miembros CEAS 

Realizaron  el curso de Bioética avanzada 

Realizan  el curso de Bioética avanzada 

Pendiente de realización 

11 

0 

 

Dedicado 1/3 del horario de las reuniones ordinarias a Formación SI 

Composición CEAS 

Composición acorde a decreto 109/2005 

Representatividad de categorías en instituciones 

SI 

NO 

Recursos materiales 

Secretaría con adecuada dotación humana y material 

Lugar de reuniones 

NO 

SI 

Normalización. Gestión de la mejora 

Promovida la difusión de la existencia de un CÉAS en el Área V SI 

Realizada una evaluación del cumplimiento de criterios éticos de un 

protocolo asistencial 

NO 

Formación continuada en aprendizaje de la deliberación con  casos clínicos SI 

Proceso “Consulta” normalizado SI 

Sesión general anual realizada existente SI 

Memoria anual de actividades elaborada SI 

Comunicación/alianzas entre CEAS 

Protocolo elaborado por otro Céas  conocido y adaptado NO 

Jornada anual CÉAS organizada SI 

Integración dentro de la organización y cultura organizativa  

Participación miembros del CEAS en un 25 % de las Comisiones Clínicas.  

Participación de un miembro del CEAS en Junta Técnico Asistencial NO 

Participación de un miembro del CEAS en la  Comisión de Calidad. NO 

Área Sanitaria 

Colaborar con las necesidades formativas demandadas al Comité SI 

Promover la investigación en aspectos éticos de la asistencia SI 

Formación personal del Área  

Realizada una actividad formativa en Bioética para los profesionales  SI 

Curso de Bioética transversal obligatorio para los residentes del Área SI 

Charla de Ética asistencial en programa de acogida de residentes NO 

Sensibilización de la sociedad  

Realizada al menos una actividad divulgativa SI 

Impulsadas redes sociales SI 

Grupos de trabajo  

Dinamizado Grupo de trabajo de Difusión SI 

Dinamizado Grupo de trabajo de Formación SI 

Dinamizado Grupo de trabajo de Investigación SI 

 

 


